
Forsvundet i Jakarta
Opgaveark#27
Musik og Idræt, 1.-5. klasse
Evt. Dansk, 4.-5. klasse
Omfang: 1-2 lektioner

Syng og dans: Årets sang 
med Karen Mukupa
Karen Mukupa har skrevet den energifyldte ‘Ayo!’ som årets U-landskalender-
sang – og sammen med PlanBørnefonden og rapperen FVN har hun lavet en sej 
musikvideo til, som er optaget sammen med børn i en af Jakartas kampunger.

Budskabet er enkelt: Vi skal stå sammen og handle for klimaet – og børn kan 
også være med.

I opgavearket finder du teksten, så I kan synge og danse med i klassen.
Men til de store klasser får du også inspiration til, hvordan I selv kan skrive et 

ekstra vers til sangen. Og der ligger en lydfil klar til jer, hvor der er musik til, at I 
kan synge jeres nye vers sammen med resten af sangen.

Sangen findes som musikvideo, som karaokevideo med tekst og som ren 
lydfil, der er link til her i opgavearket.

Inspiration til læringsmål

•	 Eleverne skal vide, hvordan der ser ud, og hvordan livsvilkårene er for mennesker, der bor i et 
fattigt område i Jakarta.

Inspiration til tegn på læring

•	 Eleverne kan beskrive, hvordan der ser ud i Kampung Melayu og perspektivere det til deres egen 
dagligdag.

Færdigheds- og vidensmål

Kompetenceområder Kompetencemål Færdigheds- og vidensmål

Idræt efter 2. klasse		

Alsidig idræt-
sudøvelse

Eleven kan deltage aktivt i basale, alsidige bev-
ægelser i leg

Dans og udtryk 1: Eleven kan bevæge sig rytmisk til 
en variation af musikformer / Eleven har viden om 
kroppens grundlæggende bevægelsesmuligheder 

Idræt efter 5. klasse		

Alsidig idræt-
sudøvelse

Eleven kan anvende grundlæggende, sammen-
satte bevægelser i idrætspraksis 

Dans og udtryk 1: Eleven kan udføre grundlæggende 
bevægelser inden for dans og udtryk  / Eleven har 
viden om variationer i bevægelser inden for dans og 
udtryk



Side 2#27
Musik efter 2. klasse		

Musikforståelse Eleven kan lytte til og udtrykke sig om musik Musikoplevelse 1: Eleven kan lytte opmærksomt til 
musik / Eleven har viden om aktiv lytning

Musik efter 4. klasse		

Musikudøvelse Eleven kan deltage opmærksomt i sang, spil og 
bevægelse med bevidsthed om egen og andres 
rolle i musikalsk udfoldelse

Sangteknik 1: Eleven kan synge med god intonation 
og klang  / Eleven har viden om intonation og klang

Introduktion
Syng og dans med – og vær med til at sætte fokus på årets projekt, der støtter klimaramte børn i 
Jakarta!

Den populære musiker Karen Mukupa har skrevet en sang – og rapperen FVN synger med – som 
er fuld af energi. 

Teksten kombinerer dansk, indonesisk og engelsk: Titlen “Ayo” er indonesisk og betyder “kom nu” 
eller “let’s go”. De ord går igen som et fængende omkvæd i hele sangen, hvor børn opfordres til at stå 
sammen og handle for klimaet. 

Sangen tager udgangspunkt i udfordringerne for børn i Jakartas fattige bydele, kampungerne, 
mens musikken er inspireret af moderne pop – og der sniger sig også et par traditionelle indonesiske 
instrumenter ind, som giver sangen ekstra stemning.

Opgaven her kombinerer musik, bevægelse og mulighed for kreativ skrivning. Eleverne lærer 
sangen og hører om temaer som klima og klimahandling, de danser med og kan skrive deres eget vers 
med rim og budskaber om håb og handling. 

Find sangen i flere udgaver her:

•	 Musikvideo: hele sangen med musikvideo til. Ligger på hjemmesiden – øverst på siden ’Opdag 
Indonesien’ og i lærerne filmbank.

•	 Karaoke-video: Hele sangen, men med karaoke-video, hvor I ser teksten dynamisk og nemt kan 
synge med via storskærm.

•	 Lydfil, sangen alene: Her nedenfor er der link til sangen som ren mp3-lydfil: 
https://2025.u-landskalender.dk/sang

•	 Lydfil, sangen – med plads til eget vers: Her nedenfor er der link til sangen som ren mp3-lydfil 
– men med plads til, at klassen til sidst kan synge sit eget vers også (se opgaven til 4.-5. klasse 
nedenfor): 
https://2025.u-landskalender.dk/sang-med-plads-til-eget-vers/

Tip: Brug underteksterne 
Når I ser musikvideoen sammen på storskærm, kan I slå undertekst til. Så vises sangens teks 
sammen med billedsiden, og det bliver nemmere at høre/se, hvad der bliver sunget.



Side 3#27
Opgave A (1.-5. klasse): Syng og dans med

Det skal I bruge:

•	 Print af sangteksten til hver elev eller gruppe (se elevarket længere nede).

•	 Storskærm og adgang til nettet, så I kan afspille musikvideoen, karaokevideoen eller lydfilen.

Sådan gør I:

1.	 Vis musikvideoen på klassens storskærm.

2.	 Syng med på musikvideoen, karaokevideoen eller musikken alene.

3.	 Tal om teksten i klassen. Snak evt. om sangens temaer som klima, børn i Jakarta og hvordan vi 
kan hjælpe kloden. 

4.	 Evt. kan du lade eleverne lære mere om børnenes klimaarbejde i Jakarta ved at møde Narril i 
børneportrættet på hjemmesiden under ’Indonesiens børn’. Eller se på siden ’Klimamission’ på 
hjemmesiden, hvor eleverne hører om, hvordan årets projekt gør en forskel.

Opgave B (4.-5. klasse): Skriv jeres eget vers

Det skal I bruge:

•	 Print af sangteksten til hver elev eller gruppe (se elevarket længere nede).

•	 Storskærm og adgang til nettet, så I kan afspille musikvideoen, karaokevideoen eller lydfilen.

•	 Computere til eleverne – eller pen og papir.

Sådan gør I:

1.	 Læs sangteksten 
Brug teksten på elevarket til at læse sangen og tale om indholdet. I kan tale om temaer som 
klima, børnene i Jakarta og hvordan vi i fælleskab kan hjælpe kloden. Hvis eleverne ikke allerede 
har gjort det, kan de lære mere om hverdagen i Jakartas kampunger ved at møde Narril i 
børneportrættet på hjemmesiden under ’Indonesiens børn’. Eller de kan se siden ’Klimamission’ 
på hjemmesiden om, hvordan årets projektet gør en forskel.

2.	 Lær om rim og opbygning 
Undersøg rimformerne som AABB og ABAB, der bruges i sangen.

3.	 Skriv jeres eget vers 
Brug jeres viden om sangens tema og skriv rimende linjer om klima, handling og fælleskab!

4.	 Syng sangen – og jeres eget vers 
Der er lavet en lydfil af årets sang i en version, hvor I kan synge med på hele sangen – og så er der 
baggrundsmusik’ til sidst til at I også kan synge et ekstra, I selv har skrevet, oven i. 
https://2025.u-landskalender.dk/sang-med-plads-til-eget-vers/

Tip: Ekstra inspiration
I kan også prøve PlanBørnefondens brætspil ’Klimamissionen’, som ligger i Opgavebanken som Opgave 
28. Her arbejder klassen sammen om at løse klimaudfordringer – ligesom børnene i Jakarta.



Forsvundet i Jakarta
Elevark#27

Små skridt og små stemmer gør det 
Vi råber højt, kan du høre det
Fra DK ned til Jakarta 
Klima-drama, det’ her vi starter
Nummer 1, det er at stå sammen 
Kom børn og råb lidt med Karen
Ayo, let’s go, kom nu
Vores jord skal vi pas’ på

Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go

Børn er kloge, både små og store 
Du’ en stjerne, du kan meget mere end du tror 
Mange ting du allered’ kan styre 
Alt fra madpakken til din frisure 
Et par kødfri dage er god stil
Holder CO2en nede, gør vores klode stabil
Behøver ikke at være: ’hver dag shawarma’  
For børn er fremtiden i både DK og Jakarta

Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go

En lille handling skaber forvandling 
Vores planet har brug for behandling 

Selvom de ved at klimaet raser 
spirer håbet i Jakarta 

En handling – ad gangen – stå sammen
En handling – ad gangen – stå sammen 

En handling – ad gangen – stå sammen
En handling – ad gangen – stå sammen 

Lad os gøre det igen!

Hør nu venner, der findes et land 
Hvor storbyens børn, de drukner i vand 
To små piger kommer hjem fra skole
Deres hus er under vand, en kæmpe 
katastrofe 
Kig nu op, kom ud af jeres skærme
Grøn handling, det kan flytte bjerge 
Plant et træ – brug mindre plastik 
Hvis vi gør det, bliver det fantastisk 

Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go
Ayo Ayo - let’s go

Tekst til ’Ayo’ af Karen Mukupa og FVN


